
About Us

COSA FA LA CARITAS?

SOSTEGNO ALLO STUDIO: doposcuola per
bambini e ragazzi in difficoltà, insegnamento 

        di italiano per stranieri

QUARTIERI SOLIDALI: progetto di sostegno e
accompagnamento di persone sole, anziani,
fragili della zona, compagnia, aiuto per spesa,
passeggiate

HAI ALTRE IDEE? Ogni proposta è ben accetta!

La Caritas, in ogni sua azione, ha due destinatari: 
i poveri e la comunità. Gli operatori Caritas sono da
considerarsi degli educatori alla Carità e lo scopo
della Caritas è coinvolgere la comunità per
sensibilizzarla e aiutarla ad aprire gli occhi sulle
difficoltà più prossime. 
E’ un’esperienza di carità fatta di incontro,
condivisione, partecipazione, scambio reciproco
affinché le persone e le comunità vengano coinvolte 
e sensibilizzate.

Attività 
Caritas
della
parrocchia 
San Gaetano

info@parrocchiasangaetanoroma.it
Tel: 06 8608775 - Cell.: 333 5697733

Via Tuscania 12 - 00191 Roma

Segreteria Parrocchiale
Lun - Merc - Ven : ore 16.00- 18.00
Mart - Giov : ore 10.00-12.00

Conosci tutte le iniziative Caritas
della tua Parrocchia per sostenere le 
persone sole, bisognose, meno fortunate, 
più fragili? Sai che la solidarietà può 
nascere anche da gesti di impegno 
ecologico e di rispetto dell’ambiente? 

Guarda quello che facciamo 
e quello che vorremmo fare in più... 
magari con il tuo aiuto, il tuo tempo, 
le tue proposte, la tua disponibilità. 

Cosa puoi fare tu?

Questo è tutto quello che già fanno i tanti
volontari della nostra parrocchia, talora in
affanno e alla ricerca di braccia forti...

Ma ci sono molti altri progetti possibili se altri
volontari offrono il loro tempo e il loro talento
con spirito di solidarietà!

Si potrebbero fare molte
altre cose...

Alcune idee

Contattaci 

www.parrocchiasangaetanoroma.it

Puoi diventare volontario, oppure se hai
qualche professionalità specifica puoi metterla
a disposizione anche occasionalmente.



DOCCE E COLAZIONI - PRESIDIO
MEDICO

DISTRIBUZIONE ALIMENTI

CENTRO DI ASCOLTO

RACCOLTE PER SOLIDARIETA’ 
E SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE

PROGETTO CASA MIA

Ref. Graziella Cannarozzo
In collaborazione con la Comunità di
Sant’Egidio si accolgono persone senza fissa
dimora offrendo loro doccia, biancheria
pulita, vestiario, prima colazione, visite
mediche di base.
Sabati alterni ore 8.00-11.00

Ref. Stefano Seri
Distribuzione di alimenti e prodotti di igiene
personale raccolti con i carrelli di Spesa
Solidale in due supermercati di zona 
(PIM e CONAD) e forniti dall’associazione
Banco Alimentare Roma. Inoltre pane e pizza
offerti da due forni del quartiere.
Giovedì ore 15.00-17.00

Ref. Alessandra Brauzzi e Giovannella Parisi
Presicce
Oltre ai viveri e indumenti già indicati
raccogliamo:

MEDICINALI. Selezione di medicinali non
scaduti consegnati poi alla Farmacia Caritas
di Via Marsala. Prodotti sanitari e attrezzature
mediche da consegnare  a persone che ne
facciano richiesta o ad associazioni che
assistono anziani e malati.
LIBRI. Selezione di testi non scolastici né
enciclopedie, da offrire nella piccola libreria
di scambio (bookcrossing) in chiesa, o da
donare a biblioteche specifiche o da
rivendere per ricavare fondi di sostegno alle
attività Caritas. 
OCCHIALI. Occhiali da vista o da sole nuovi e
usati da offrire ai nostri assistiti del giovedì o
da inviare in paesi in via di sviluppo.
TAPPI. Tappi di plastica di bottiglie,
detergenti, ammorbidenti ecc. da vendere
al centro di riciclo per la cassa Caritas (no
sughero né metallo)
OGGETTISTICA. Selezione di stoviglie,
pentole, soprammobili, bigiotteria etc. da
distribuire agli assistiti del giovedì e o  da
vendere al Mercatino di Natale e in altri
mercatini per la cassa Caritas.
CALZE. Calze e calzini nuovi, taglie grandi, in
cotone e invernali poi consegnati al polo
sanitario di Via Marsala per persone senza
fissa dimora con gravi ulcere agli arti inferiori,
per il progetto La solidarietà in...calza
SPAZZOLINI E DENTIFRICI. Consegnati a via
Marsala per il progetto Felici e con...denti

Ref. Giovannella Parisi Presicce
Raccolta, selezione e distribuzione di
abbigliamento di stagione, biancheria per la
casa, coperte ai bisognosi di zona e a
diverse associazioni attive a Roma che
assistono malati, carcerati, immigrati, anziani
e bambini.
Lunedì ore 10.00-11.30
Giovedì ore 15.00-17.00 

DISTRIBUZIONE INDUMENTI 
E COPERTE

Ref. Maria Livia Brauzzi e Marco Balsi
Appartamento nel complesso parrocchiale per
l’accoglienza temporanea di una famiglia in difficoltà
segnalata dalla Caritas Diocesana.
Affiancamento e sostegno in ambito lavorativo,
scolastico, sanitario, burocratico. 
Vorremmo ampliare questa esperienza di accesso
all'abitazione: cerchiamo appartamenti in comodato
o in affitto protetto.

Ref. Alessandra Brauzzi e Chiara Marchetti
Incontro con persone in difficoltà per
accompagnarle nella ricerca di soluzione ai
loro problemi.
Giovedì ore 13.00-15.00

DONAZIONE SANGUE
Ref. Serena Pappagallo
In collaborazione con l’Ass. EMATOS- FIDAS,
raccolta organizzata una volta l’anno a favore
dell’ospedale dell’Isola Tiberina - Gemelli Isola.


